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 القراءة
مصدر للمعلومات والخبرات

نصائح للقراء؟

1.  اسأل نفسك: لماذا أقرأ؟ وما هي غايتي 
من القراءة؟

2.  ابدأ بما تحب أن تقرأ.
3.  ضع خطة للقراءة.

4.  ابحث أو ًلا قبل أن تسأل.
5.  حدد الوقت والمكان المناسبين للقراءة. 

6.  التدر ُج مطلوب ابدأ بالأيسر ثم الأيسر. 
7.  كنْ جاداً 

8.  نظم معلوماتك.
9.  انقل ما تقرأ إلى غيرك. 

ّن مكتبة متنوعة في بيتك. 10.  كوِِ

أين تقرأ؟

1. اتخذ مكاناً في المنزل للقراءة وليكن 
ملائمًا من جميع النواحي.

2. إذا كنت مسافراً أو في مكان انتظار فلا 
تنس كتابك.

3. اجعل في سيارتك كتاباً مما لا يحتاج 
إلى متابعة القراءة لتنظر فيه إن اضطررت

إلى الانتظار بسبب عطل أو مخالفة أو
غير ذلك.

4. مكان العمل مناسب للقراءة بعد الفراغ
من كل مهمة توكل إليك على الوجه 

المطلوب ودون تفريط بأمانتك.

كيف تستفيد من قراءتك؟
لا تقرأ إلا بتركيز وانتباه وحولك القلم. 
ضع عناوين داخلية لموضوعات الكتاب. 

تعامل مع فوائد الكتب بفعالية.
كرر قراءة بعض الكتب خاصة المهمة 

بالنسبة لك. من المناسب الاتفاق بين زملاء 
متقاربين في العمر والاهتمامات لقراءة 

كتاب معين أو القراءة حول موضوع ما دون 
تحديد عنوان ثم مناقشته.

تلهو به إن خانك الأصحاب 
نعم المحدث والرفيق كتاب

***
لا مفشيًا للسر إن أودعته 
وينال منه حكمة وصواب



لنخطط
للمستقبل

نقرأ لأننا ببساطة
نستطيع أن نقرأ

لنضع قرارات
صائبة

لنفهم تاريخ
الأجداد 

 لنكتشف
العالم

لنسافر مناطق
جديدة

لنبدع أشياء
عظيمة

لنستمتع بأوقات
فراغنا

لندرّب عقولنا
رها ونطوْ

ماذا نقرأ ؟لماذا نقرأ ؟
عندما يقتني أحدكم كتاباً فهو لا يقتني مجرد أوراق جمعت ، إنما 
لفكـرة  يكتبون  اللذين  العقول  لعشرات  الأفكار  خلاصات  يقتني 

ومعلومة ما ..!

- لابد من وجود قيمة معنوية للكتاب 
في البيت أوالمعهد.

- البحث عن القدوات والأمثلة الحية 
وكلما كانت القدوة قريبة كالأب والجار 

والمعلم كان أثرها أسرع. 

- زيارة المكتبات العامة 
والتجارية والخاصة و المعارض 

والعلماء والمثقثين والمكتبات 
الافتراضية.

- تحديد ساعات يومية للقراءة 
والالتزام بها. 

- البدء بالكتب اللطيفة وذات 
الموضوعات المحببة للنفس.

- اقرأ في المجالات التي تشعر 
بحاجتك لها لتعرف أهمية 

القراءة فلا تفرط بها.


